
Il Coping Power è un intervento
cognitivo-comportamentale che ha
l'obiettivo di sostenere i bambini con

difficoltà comportamentali,
insegnando e facilitando l’uso di

tecniche di modulazione della rabbia
e l’attivazione di modalità non

aggressive di interazione.

COSTO: 550 EURO
* POSSIBILE RATEIZZAZIONE DEL PAGAMENTO

** TARIFFA AGEVOLATA PER GLI ISCRITTI 
AD ALTRI SERVIZI LABEL

  COPINGCOPING
POWERPOWER  
PROGRAMMA PER IL
CONTROLLO DELLA

RABBIA

10 INCONTRI
MIN. 3 PARTECIPANTI 

8-13 ANNI

A cura della 
Dott.ssa Serena De Mattia

Per informazioni:

TELEFONO: 3469543166 
E-MAIL: spazio.label@cssa.it

Via Sant’Antionio, n.19, Belluno (BL) 

Psicologa
Master in Disturbi e

Psicopatologie dello Sviluppo
Specializzanda in psicoterapia
cognitivo-comportamentale


